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Bonne année 2022



Tenir la digue



Ecrire la suite   
de leur récit



• La Terminale

enseignements de spécialités et options

• Combinaisons

comment choisir

• Le supérieur… 

déjà 



LA TERMINALE

ENSEIGNEMENTS COMMUNS : 2 ENSEIGNEMENTS DE SPECIALITE

parmi  les 3 choisis en 1ère:

Philosophie 4h

Histoire-Géographie
3h

Enseignement moral et civique 0,5h

LV1 et LV2 (ou LCR) 4h

Education physique et sportive 2h

Enseignement scientifique
2h

15,5 

heures

Arts 6h

Histoire géographie, géopolitique et sciences 

politiques
6h

Humanités, littérature et philosophie 6h

Langues, littératures et cultures étrangères 6h

Mathématiques 6h

Numérique et sciences informatiques 6h

Sciences de la Vie et de la Terre 6h

Sciences de l'ingénieur 6h

Sciences économiques et sociales 6h

Littérature, Langues et cultures de l'Antiquité 6h

Physique chimie 6h

12 

heures

ORIENTATION (à titre indicatif) 1,5

H
A P  (selon  les besoins des élève)

ENSEIGNEMENTS 

OPTIONNELS
a) 1 enseignement parmi :

• Arts 3H

• LCA (latin ou grec)  (peut être choisi 

en plus de l’enseignement optionnel suivi 

par ailleurs )

3H

• Education physique et sportive 3H

• LV3 (ou LCR) 3H

b) 1 enseignement parmi :

• Mathématiques expertes
(pour les élèves en terminale ayant choisi la 

spécialité "mathématiques")
3h

• Mathématiques complémentaires 

(pour les élèves n'ayant pas choisi en 

terminale la spécialité "mathématiques")

3h

• Droits et grands enjeux du monde 

contemporain
3 h

8 heures 
(enveloppe 

horaire 

établissement)

VOLUME HORAIRE 

GLOBAL

35,5 heures



Le supérieur…
déjà !





Joëlle ALBERT et Aurélia DESHAYES

Psychologues de l’Éducation Nationale vous reçoivent 

au lycée sur RDV le lundi, mardi, mercredi et jeudi. 

Prendre rendez-vous au bureau de la vie scolaire.

Vous pouvez également être reçus au Centre d'Information et d'Orientation 

1 quai Dujardin, service public et gratuit de l’Éducation Nationale.

Prendre rendez-vous au 02.99.25.18.30 

Ouverture au public :
Du lundi au vendredi (fermé le Lundi matin) de 9h à 12h et de 13H30 à 

17H30 (sauf  le Vendredi jusqu’à 17H)
Ouvert également pendant les vacances scolaires.



S’INFORMER

Journées Portes Ouvertes des établissements 

sur le site de l’Onisep 

https://jpo.onisep.fr/?rennes

Parcoursup.fr

Horizons2021

Oriane.info Cidj.com

secondes-premieres2021-2022.fr

https://jpo.onisep.fr/?rennes
https://www.parcoursup.fr/
https://www.horizons21.fr/
https://www.oriane.info/
https://www.cidj.com/orientation-metiers
https://www.secondes-premieres2021-2022.fr/#1019045


POUR PRÉPARER SON PROJET D’ORIENTATION,

QUELQUES QUESTIONS À SE POSER :

► Domaines d’intérêts ?

► Durée des études ?

► Quel type d’encadrement ?

► Quelle sélection ?

► Formation à temps plein ou en alternance?

► Mobilité géographique ? 



Choix des 2 enseignements de spécialité en 
Terminale

• Compétences scolaires par matière

• Goût/intérêt pour la matière

• Projet de domaine de formation post bac

• Site horizons21

• Attendus de l’enseignement supérieur comme indicateur

Connaissances académiques / compétences transversales

https://www.horizons21.fr/




14

Classes Préparatoires aux Grandes Écoles

3 filières : Littéraires, Économiques, Scientifiques

• Durée : 2 ans.

• Objectif : Intégrer une grande école sur concours.

• Admission : bulletins scolaires de 1ère et terminale, appréciations 

des professeurs et motivation du candidat.

• Programme : approfondissement de matières souvent présentes au 

lycée et méthodologie de travail.

• Rythme de travail : emploi du temps chargé, travail personnel 

conséquent, évaluations fréquentes (écrites et orales).
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CPGE  scientifiques

Écoles d'ingénieurs, écoles vétérinaires, E.N.S. 

(Écoles Normales Supérieures)

CPGE MPSI-MP2I-PCSI-PTSI-BCPST
CPGE Scientifique

CPGE Economique

CPGE Littéraire

Écoles de commerce, E.N.S, Écoles nationales 

de la statistique 

CPGE ECG-ENS D1-D2

Écoles Normales Supérieures (Ulm, Lyon, Cachan), 

École des Chartes, Saint-Cyr, Écoles de commerce, 

Instituts d’études politiques, Ensae

CPGE Lettres, Lettres et sciences sociales, Chartes

Lycée Chateaubriand le 5/03/22 de 9h à 13h

(MPSI, PCSI, BCPST, ECG, Littéraires)

Lycée Victor et Hélène Bach le 28/01/22 de 16h30 à 20h, 12/03/22 

8h30 à 12h (ENS Cachan D2) 

Lycée Joliot Curie le 5/03/22 de 9h à 13h

(PTSI)



Enseignements incontournables site education.gouv.fr/

La CPGE Economique et Commerciale Générale (ECG)

https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/aller-en-classe-prepa-apres-le-bac-325421
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Licence

Master

Doctorat

Mots clés

Semestre

U.E.

Crédits

Mention/Parcours
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Rythme de travail

20 à 30h de cours hebdomadaires

Portes Ouvertes Université Rennes 1 et Rennes 2 : Samedi 26 février 2022

Encadrement pédagogique

renforcé

20h de travail personnel hebdomadaire

Passerelles et réorientation

Favoriser la réussite des étudiants

AUTONOMIE



https://www.univ-rennes1.fr/portail-droit-science-politique-dsp

https://www.univ-rennes1.fr/portail-droit-science-politique-dsp


https://acces-sante.univ-rennes1.fr/le-parcours-acces-specifique-sante
https://acces-sante.univ-rennes1.fr/faq

https://acces-sante.univ-rennes1.fr/le-parcours-acces-specifique-sante
https://acces-sante.univ-rennes1.fr/faq


https://acces-sante.univ-rennes1.fr/les-licences-acces-sante

https://acces-sante.univ-rennes1.fr/les-licences-acces-sante


LES ÉCOLES D’INGÉNIEURS 

accessibles en 5 ans après le bac

• Délivrent un titre d’ingénieur diplômé, reconnu par 

la commission des Titres d’Ingénieurs.

• Accès sur concours ou sur dossier.

• Recrutement indépendant de certaines écoles.

Portes ouvertes le 26/02/22

ESIR 

INSA

ENSCR (chimie) S’y ajoute une visioconférence le 

22/01

Agrocampus S’y ajoute une 1ère journée le 29/01



Les Instituts d’Études Politiques

Les 10 Instituts d’Études Politiques forment à des 

domaines variés: communication, finance, relations 

internationales, gestion des entreprises, 

administrations publiques, journalisme…

Durée 5 ans.

Sélection propre pour Science Po Paris et ses 6 

campus décentralisés, pour Bordeaux et pour 

Grenoble.

Concours commun pour 7 IEP dont Rennes 

Date des épreuves : 23 avril 2022

Thèmes retenus « La peur » et « Révolutions » 

Prépa des lycées les mercredis après-midi

https://www.reseau-scpo.fr/

Portes Ouvertes

IEP Rennes

le 26/02/22

https://www.reseau-scpo.fr/


Ecoles sociales et paramédicales

Candidatures sur Parcoursup

Sélection sur dossier (et/ou entretien et/ou épreuves écrites)

• Orthophoniste (21 écoles en France / Rennes, Brest, Nantes…)

• Ergothérapeute (Rennes…)

• Infirmier (14 Instituts de Formation en Bretagne -IFSI)

• Manipulateur en électroradiologie (Rennes, Brest…)

• Orthoptiste (Rennes…)

• Pédicure podologue (Rennes…)

• Psychomotricien (Brest /Alençon / Paris / Rouen / Orléans…)

• Assistant de service social

• Educateur de jeunes enfants Rennes /St Brieuc /Lorient /Brest

• Educateur spécialisé



Qui trouvera la combinaison ?



Qui trouvera la combinaison ?

D’abord les goûts

Ensuite les capacités

Enfin le projet
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Ratures



Qui trouvera la combinaison ?
FUTUR ?RETOUR

VERS

QUEL



Qui trouvera la combinaison ?
la liste de courses

RETOUR
VERS



C’est tout ….

pour ce soir

Et à la fin…


