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Semainedu 30 marsau 3 avril 2015

JOUR HORS D'CEUVRE PLAT DU JOUR DESSERT
A 7’ . . C k i i
Carottes rapées Antillaises Salade - Tall.de f’r'uu‘rs‘
Salade verte aux lardons Pomme meringue creme
LUNDI . Brochette de dinde orientale anglaise
30 Salade scandinave : . Fromage .
. Frites et gratin de blettes Poire chocolat
Duo de sardine et maquereau ou
Pamplemousse potages Yaourt Fromage blanc
Fruit
r\jem au poulet Créme spéculoos
Crépe au fromage . Salade .
Quiche au thon chévre frais et Beeuf bourguignon Cubes de poire et
MARDI . Flageolets verts et carottes framboises
37 ciboulette ,\ Fromage L g
Croi . batonnets Flan de pain d'épice aux
roissant jambon , . ou
Salade mimosa Purée de brocolis Vaourt prunefnux
Pamplemousse Fruit
Tomate antiboise Salade Saveurs d'enfance en
mErcrepr | Salade de ceeurs de palmiers verrine
7 Salade Sawai Pates a la carbonara Fromage Ananas chantilly
Salade d'endives ou Liégeois
“ Pamplemousse, potages Yaourt Fruit
Salade ibérique Salade Muffin pépite de chocolat
JEUDT Salade Landaise Filet mignon de porc Cheese cake pistache
2 Salade d'avocat Haricots beurre Fromage Eclair au choix
Polenta ratatouille et reblochon | Et poélée de légumes et fruits ou Gateau basque
Pamplemousse, potages Yaourt Fruit
Fond d'artichaut sablais Salade
Salade de féta Pavé de poisson Biscuit créme anglaise
VENDREDI Cervelas vinaigrette Risotto au citron Créme briilée
3 S i . Fromage
Jambon macédoine Courgettes au gratin ou Flan caramel
Pamplemousse potages Vaourt Fruit

Produits de saison :
Endives, mdche, kakis, céleri, carottes, choux blancs, choux verts, citrouille, poireaux, radis

Kiwis

Fruit = kiwi - poire - pomme clémentines
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