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L'Hermine

Nous sommes dans un monde ou I'information circule en continu et ou les opinions divergent, nous
sommes des lycéens de premiere du lycée Emile Zola, a Rennes, nous avons ressenti un besoin de
nous exprimer librement et de partager une information claire et objective. C’est ainsi qu'est né
“L’'Hermine”, un journal en collaboration avec Ouest France, porté par des éléves engagés, curieux et
soucieux de l'actualité.

Pourquoi « L’'Hermine » ? Ce nom n’a pas été choisi au hasard. L’hermine est un symbole de la Bre-
tagne, associé a I'histoire de la région. Elle incarne la liberté et I'indépendance, des valeurs qui sont
propres a chaque individu. L'hermine est aussi I'animal emblématique de Rennes, un clin d’'ceil a I'his-
toire locale du projet. A travers ce choix, nous avons voulu affirmer notre attachement a la Bretagne
tout en nous inscrivant dans une démarche d’ouverture et de réflexion sur le monde. « L’'Hermine »
est un journal breton, mais son regard dépasse largement les frontieres de la région.

L'idée de ce journal est née d’'un constat simple : les lycéens ont des choses a dire, mais peu d’es-
paces leur permettant de le faire. « L'Hermine » nous offre un espace ou nous pouvons traiter des
sujets qui nous touchent et nous concernent. Les théemes abordés sont variés et s'ancrent dans le
programme de la spécialité HGGSP (histoire, géographie, géopolitique, science politique). « L'Her-
mine » traite de sujets tels que l'actualité nationale et internationale mais aussi de questions de
SOCiété, avec une approche neutre.

L'objectif est clair pour nous, informer avec précision, tout en donnant une voix aux jeunes qui sou-
haitent partager leurs analyses et leurs questionnements. L'une des décisions clés prises par la
classe a été de ne pas adopter de ligne politique. Ce choix peut sembler surprenant dans un
contexte ou de nombreux médias prennent position. Nous venons d’horizons différents et d’opinions
parfois opposées. Trouver un consensus sur certains sujets aurait été compliqué. Plutét que de ris-
quer des divisions, nous relatons une information neutre et factuelle. Chaque article est écrit avec la
volonté de relater les faits tels qu’ils sont, en laissant le lecteur se faire son propre avis. Cette
approche garantit une liberté totale d’interprétation et permet a chacun, quelles que soient ses
convictions, de lire « L'Hermine » en toute confiance.

Ce journal de lycéen est bien plus qu'un simple exercice d’écriture : c’est une envie collective, un
moyen pour des jeunes de s’exprimer et d’apporter un regard éclairé sur le monde. Avec « L'Her-
mine » la parole lycéenne se fait entendre, avec authenticité et conviction.

Maia Mainguet-Dalmas

Une politique migratoire qui
pose question

Ministére russe de la Défense/AFP
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de Trump est-elle en train de
révolutionner l'ordre mondial

Trump a /a ‘Maison Blanche, e 13
actuel ?

mars 2025

La ville de Soudja, dévastee, le 13
mars 2025

IA : fin de I'hégémonie
américaine ?

La nouvelle 1A chinoise
Deepseek remet en cause le
quasi-monopole états-unien
dans le secteur.

Pexels - Tara Winstead
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L'IA, un enjeu géopolitique
naissant

Contréle de narcotrafic

‘L'herm/ne’

Journal
uLycees

avec le soutien de

francee

L'Enquéte : La santé
mentale des | 5 jeunes

Wy
Y aurait-il un oubli général des
jeunes ?

Tout au long des éditions de
ce journal, nous proposerons
des articles en lien avec la jeu-
nesse, qui sera le fil conducteur
des éditions de L'Hermine.

Une Europe faible face a la
guerre d'Ukraine

Depuis la guerre d'Ukraine,
_I'Europe a été pour beaucoup
gincapable de répondre comme
£il se devait & une invasion du
“territoire. Retour sur les failles

de notre hétéroclite continent.

Comment freiner le
narcotrafic ?

Le trafic de I'ombre organisé
fait de plus en plus de ravages
en France et dans le monde,
mais inégalement selon les
régions.

chenspec / Pixabay
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Donald Trump préesident, une menace pour
les droits fondamentaux aux Etats-Unis ?

Le premier mandat de
Donald Trump a marqué la poli-
tigue migratoire Américaine par
de nombreux décrets visant a
restreindre I'acces a la citoyen-
neté et au droit d’asile. Parmi
les mesures majeures figurent
ses tentatives de limiter le droit
du sol, un principe pourtant
fondamental qui garantit la
nationalité a toute personne
née sur le sol américain. Des
réformes concernant le droit
d’asile ont également été mises
en place ainsi que la construc-
tion du mur a la frontiere du
Mexique, qui rendent plus diffi-
cile la protection et I'intégration
des migrants en fuite. Ces déci-
sions ont suscité de nombreux
débats politiques a [I'échelle
mondiale du fait de la place
importante qu'occupe les Etats-
Unis. Pourtant, le droit du sol,
inscrit dans le 14éme amende-
ment de la Constitution améri-
caine, garantit depuis 1868 la
citoyenneté a toute personne
née sur le sol américain. Le

La relation franco-américaine

question

Nous sommes le lundi 24
février, a la Maison Blanche.
Emmanuel Macron rencontre
Donald Trump en vue de négo-
cier les modalités de paix en
Ukraine. Mais pourquoi la
France ?

Un allié historique...

La relation franco-américaine
commence en 1778, sous le roi
Louis XVI. La Grande-Bretagne
est alors la premiere puissance
mondiale, tant par ses colonies,
son économie florissante et sur-
tout sa force navale. La France,
vieille rivale, voit dans la
conquéte britannique un risque
d'hégémonie navale, et entre
subséguemment en guerre aux
cOtés des Etats-Unis. L'aide de
la France se révélera capitale,
notamment lors de la bataille
de Yorktown qui, en signant la
défaite britannique, entérine
['amitié franco-américaine, qui
ne se démentira pas par la
suite (sauf cas isolés, comme
en Irak en 2003).
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modele de Donald Trump va a
I'encontre de l'idée que se fait
le monde de ce pays. Symbole
d’espoir pour certains, menace
pour d'autres, I'immigration aux
Etats-Unis n’a jamais été autant
bouleversé depuis le mandat
de Woodrow Wilson dans les
années 20.

Melting-pot en danger ?

Depuis l'arrivée de Trump au
pouvoir, le droit d'asile a été
considérablement restreint. La
politique de ‘"tolérance 0" a
conduit a la séparation des
familles et le programme
"remain in Mexico" a contraint
les eétrangers mexicains a
attendre dans leur pays et sou-
vent dans des conditions dan-
gereuses. Entre 2017 et 2021,
plus de 440000 migrants ont
été expulsés des Etats-Unis,
principalement vers le Mexique,
le Guatemala, le Honduras et El
Salvador. Malgré des assouplis-
sements opérés sous le mandat

Mais un allié mineur

Bien que l'entretien se soit
déroulé sans accroc, et que
Macron et Trump aient trouvé
un terrain d'entente, le pré-
sident américain a défendu
sans surprise les intéréts parti-
culiers des Etats-Unis, comme
I'accaparement des terres rares
ukrainiennes ou la "nécessité"
pour les pays européens d'in-
vestir a plus fortes dose dans
les moyens de I'Otan. Ce der-
nier point en particulier pose
probleme a la politique macro-
niste, ouvertement centrée sur
I'Europe mais surtout défendant
I'idée d'une armée européenne.
Le principe est de créer une
branche militaire pour ['Union
européenne, une sorte d' "Otan
de I'Europe’, affranchie de la
tutelle américaine, ce qui serait
difficilement recevable pour I
"allié américain".

Une Europe entre deux feux

Et ainsi, ce méme lundi,
Trump bouleversait I'ordre mon-

de Joe Biden, l'acces a l'asile
reste un sujet de vifs débats
politiques.

Inscrit dans le 14eme amen-
dement, le droit du sol garantit
la citoyenneté aux personnes
nées aux Etats-Unis. Or, Trump
a essayé de remettre en ques-
tion cette regle, notamment
pour les enfants de parents en
situation irréguliere. Bien que
cette reforme n'ait pas abouti,
le débat persiste, tout en mena-
cant un des droits fondamen-
taux de I'identité américaine.

Une situation instable pour
les étrangers

Les Etats-Unis attirent tou-
jours des millions d'immigrés,
mais les politiques migratoires
oscillent entre ouverture et res-
triction. Entre réformes et expul-
sions, la situation des étrangers
reste instable en dépendant
des orientations politiques et
des enjeux électoraux. Si la
politique migratoire de Trump a

remise en

dial traditionnel en votant avec
la Russie contre le projet euro-
péen de paix en Ukraine. L'en-
nemi n'est visiblement plus la
Russie, comme au temps de la
guerre froide, mais c'est I'Eu-
rope, qui gene avec Ses propo-
sitions multilatérales "naives".
Trump dit refuser donéravant
que les Etats-Unis fassent plus
longtemps le ‘'gendarme du
monde", et souhaite s'extirper
des contraignantes alliances ou
les Etats-Unis investissent pour
des bonnes intentions. Ce nou-
veau contexte mondial avec
une alliance américano-russe
naissante implique pour I'Eu-
rope de nouvelles responsabili-
tés, et la France doit les assu-
mer : "parapluie nucléaire" de
I'Europe, quasi indépendante
industriellement vis-a-vis des
Etats-Unis, c'est a nous qu'in-
combe la responsabilité de
reformer une Europe forte,
autonome et incontournable sur
une scene internationale de
plus en plus imprévisible.

Maxime Deterre

rencontré une opposition impor-
tante de la part d'associations
de défense des droits humains
et d'une partie de la classe
politique américaine comme le
Parti Démocrate et certains
Républicains modérés, elle a
aussi provoqué des tensions
avec certains pays d'origines
des migrants en particulier le
Mexique. Ceux-ci dénoncent
les pressions exercées par
Washington.

Sources : Courrier internatio-
nal, I'Express, rfi
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L'Allemagne en récession économique

En 2024, I'Allemagne, moteur économique de I'Europe, a vu son PIB baisser pour la
seconde année consécutive. Simple turbulence ou signe d’'un déclin plus profond ?

L'Allemagne, longtemps
considérée comme le moteur et
modele économique de [|'Eu-
rope (environ 25 % du PIB),
affiche des signes préoccu-
pants de récession écono-
mique. En 2024, son produit
intérieur brut (PIB) a reculé de
0,2 %, aprés une décroissance
de 0,3 % en 2023, selon le site
european-union.europa.eu.

Le chomage a la hausse

Le ralentissement de I'écono-
mie mondiale a significative-
ment impacté I'Allemagne, dont
|'économie est fortement
dépendante des exportations.
Les tensions commerciales
internationales et la baisse de
la demande mondiale ont réduit
les débouchés pour les pro-
duits allemands, affectant ainsi
la croissance du pays. De plus,
le Brexit a introduit des incerti-
tudes supplémentaires, pertur-
bant les relations commerciales
avec le Royaume-Uni, un parte-
naire clé de I'Allemagne.

La récession a entrainé une
hausse notable du chdémage.
En octobre 2024, le taux de
chémage s'élevait a 6,0 %, en
hausse par rapport aux années
précédentes (5,7 % en 2023 et
5,3 % en 2022). Selon Reuters,
cette augmentation se traduit
par 2,79 millions de chémeurs
en octobre 2024, soit une
hausse de 183 000 personnes
par rapport a l'année précé-
dente.

Les secteurs industriels,
notamment |'automobile et la
chimie, ont été particulierement
touchés, conduisant a des sup-
pressions d'emplois et a une
précarisation du marché du tra-
vail. Cette situation a également
pesé sur les finances
publiques, obligeant le gouver-
nement a revoir ses priorités
budgétaires et a envisager des
mesures d'austérité pour conte-
nir le déficit. Sur le plan social,
la montée du chdémage et la
réduction des dépenses

publiqgues ont exacerbé les
inégalités, alimentant un climat
de mécontentement et de
défiance envers les institutions
politiques. Des mouvements
sociaux et une polarisation poli-
tique accrue ont été observés,
reflétant une société en quéte
de solutions face a la crise.

Investissements dans
infrastructures

Face a ces défis, le gouver-
nement allemand a initié plu-
sieurs réformes visant a relan-
cer [|'économie, souligne la
Direction Générale du Trésor en
France. Ces mesures incluent
des investissements dans les
infrastructures, la promotion de
I'innovation technologique et
des incitations fiscales pour sti-

les

muler la consommation inté-
rieure. Parallelement, des
efforts sont déployés pour

diversifier les partenariats com-
merciaux et réduire la dépen-
dance aux marchés tradition-
nels. Des initiatives pour renfor-

cer la formation professionnelle
et l'intégration des jeunes sur le
marché du travail sont égale-
ment mises en ceuvre.

Capacité d'adaptation

La récession actuelle de I'Al-
lemagne est le fruit de multiples
facteurs, tant internes qu'ex-
ternes. Néanmoins, grace a sa
capacité d'adaptation et a la
mise en oeuvre de réformes
structurelles, le pays dispose
des atouts nécessaires pour
surmonter ces défis. Son rble
central au sein de I'Union euro-
péenne et de I'économie mon-
diale demeure crucial, et les
efforts  entrepris  aujourd'hui
détermineront sa position dans
les années a venir. En Europe,
la résilience de ['Allemagne
face a cette crise pourrait servir
d'exemple pour d'autres
nations confrontées a des défis
similaires.

Hannah Farcy-Beutler

L'Ukraine, un révélateur des faiblesses de

I'Europe

Les Etats-Unis jouent un réle essentiel en apportant un soutien vital a Kiey, I'Union
européenne peine a s'affirmer comme un acteur stratégique.

La guerre en Ukraine met en
lumiere les limites de I'Europe.
D'abord dépendante des Etats-
Unis pour assurer la défense de
Kiev, elle se retrouve brutale-
ment marginalisée par l'arrivée
de Donald Trump a la Maison-
Blanche. L'administration amé-
ricaine suspend le partage de
renseignements et son aide
militaire a I'Ukraine, affaiblissant
sa position sur le terrain.

Trump entame des discus-
sions directes avec la Russie,
excluant les européens du pro-
cessus diplomatique. Il boule-
verse |'équilibre et met I'Europe
a l'écart des négociations.Des
concessions territoriales  sont
envisagées, Washington
évoque avec Moscou des terri-
toires que [I'Ukraine pourrait
céder, comme Zaporiji, en
échange d'un accord de paix.

Cependant, des tensions
coexistent entre Trump et
Zelensky. Trump critique la gou-
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Maison-Blanche, le 28 février 2025
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Réunion bilatérale entre Trump et Zelensky dans le bureau ovale de la

vernance de Zelensky, l'accu-
sant d'autoritarisme et d'ingrati-
tude a I'égard des Etats-Unis.

AFP / SAUL LOEB

L'attitude de Trump remet en
question la crédibilit¢ de
I'OTAN.

L'Union européenne prend
conscience de sa vulnérabilité
et décide d'accélérer son auto-
nomie stratégique. Les états
membres s'accordent sur un
plan de dépenses militaire pour
compenser la perte du soutien
américain. Les dirigeants euro-
péens refusent d'étre écartés et
entament une pression diplo-
matique pour reéintégrer les
négociations. lls imposent leur
présence dans les discussions
sur l'avenir de I'Ukraine.

D'abord spectatrice impuis-
sante face aux décisions de
Washington,  I'Union  euro-
péenne est dans I'obligation de
construire une Europe puis-
sance.

Céleste O. et Zoé V.
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Etre une femme en Afghanistan

La condition féminine en Afghanistan : « un crime contre I'numanité » selon la CPI.

Depuis Aolt 2021, suite au
retrait militaire des Etats-Unis
sur le territoire Afghan, les Tali-
bans sont de retour au pouvoir
en Afghanistan. Apres leur arri-
vée, la condition des femmes
Afghanes se détériore de plus
en plus, le gouvernement
menant une politique d’oppres-
sion envers les femmes.

De nouvelles restrictions

Par la suite, de nombreuses
interdictions ont vu le jour ren-
dant les femmes de plus en
plus dépendantes des
hommes. Par exemple, elles ne
peuvent plus aller a I'école au
dela du primaire, leur droit au
travail est aussi extrémement
restreint (elles ne peuvent plus
travailler en dehors de leurs
domiciles), elles ne peuvent
plus se déplacer seules, aller
au restaurant, chanter dans un
lieu public... Le cas de la Radio
Begum est particulierement
intéressant : crée le 8 mars
2021 a l'occasion de la journée

Afrique : la

Le 29 janvier 2025, la Com-
munauté économique des Etats
d'Afrique de I'Ouest (CEDEAO)
a officialisé la sortie du Niger,
du Mali et du Burkina Faso.
Créée en 1975, cette organisa-
tion vise a favoriser l'intégration
économique et la libre circula-
tion des personnes et des
biens en Afrique de I'Ouest.
Cependant, avec ce départ,
elle fait face a un tournant
majeur.

Pourquoi ces trois pays ont-
ils quitté la CEDEAO ?

Ce retrait fait suite a une série
de coups d’Etat dans ces pays.
En réponse, la CEDEAO avait
imposé des sanctions écono-
miques et diplomatiques, exi-
geant un retour a I'ordre consti-
tutionnel. Face a ces pressions,
les dirigeants du Mali, du Niger
et du Burkina Faso ont décidé
de créer leur propre organisa-
tion : PAlliance des Etats du
Sahel (AES). Son objectif est de
renforcer la coopération entre
ces trois nations, en s’affran-
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Femmes afghannes

des droits des femmes, elle
était basée a Kaboul. C'est une
radio qui a été créée et animée
par des femmes et destinée a
leur éducation en proposant dif-
férents cours pour les collé-
giennes et lycéennes qui se
sont vu interdire I'acces a I'édu-

Cedeao en

chissant des contraintes impo-
sées par la CEDEAO.

Le 3 mars 2025, 'AES a hissé
son drapeau pour la premiére
fois, un moment symbolique
pour cette nouvelle alliance.

Une rupture politique et
stratégique

Le départ de ces pays s’ex-
plique aussi par une volonté de
prendre leurs distances avec la
France et certaines institutions
internationales, jugées trop
influentes. De plus, ces nations
rejettent les politiques de la
CEDEAO, estimant gu’elles ne
répondent pas a leurs besoins.

Confrontés a des menaces
terroristes et a des insurrections
violentes qui fragilisent leur sta-
bilité, ces trois Etats ont choisi
une nouvelle voie. Leur objectif
est de batir une alliance poli-
tique et économique indépen-
dante, capable de mieux
répondre aux défis sécuritaires
et économiques.

cation au retour des Talibans.
elle a d0 s'adapter en fonction
des nouvelles régles imposées.
Elle a finalement cessé de diffu-
ser le 4 février 2025.

Les femmes sont donc pri-
vées de toute liberté indivi-
duelle et de leurs droits fonda-

=)
=)
o
=]
=
k]
=
2
ki
“
[]
B4
[
o

Afrique/Moyen-Orient

mentaux. Mettre du parfum ou
regarder un homme quand
elles sont en présence d'un
homme qui n'est pas de leur
famille leur est interdit, et elle
doivent couvrir leurs corps tota-
lement. On assiste a une prise
de contrdle totale des hommes
sur les femmes et leurs corps.

Les Afghanes sont donc fina-
lement les victimes principales
de ce gouvernement.

La lutte se poursuit

Cependant des femmes
continuent a se mobiliser : pour
la réouverture des salons de
beauté, en se filmant en train
de chanter, ou en témoignant
de leur situation auprés de
médias étrangers, ce qui est un
moyen d'alerter la communauté
internationale.

Anouk Jourdain de Muizon,
Meyrem Lironcourt,
Bertille Piron

décomposition

Quels défis pour I’AES ?

L'AES cherche a établir une
économie autonome et a renfor-
cer sa souveraineté. Pour y par-
venir, elle compte nouer de
nouveaux partenariats avec
des puissances comme la Rus-
sie, la Chine et les pays du
Golfe.

Cependant, ces nations font
face a des ressources finan-
ciéres limitées et doivent assu-
rer leur stabilité politique pour
éviter de nouvelles crises
internes. Trouver des parte-
naires internationaux fiables ne
sera pas simple, mais l'unité
entre le Mali, le Burkina Faso et
le Niger pourrait les aider a sur-
monter ces défis.

A l'avenir, 'AES devra résister
aux pressions extérieures et tra-
cer sa propre voie. Son ambi-
tion est de devenir un modéle
de coopération régionale, en
construisant une région stable
et économiquement indépen-
dante, capable de faire face
aux menaces extérieure. Avec
une Cedeao fragilisée et décré-

dibilisée, ainsi qu'une division
en deux blocs, le projet d'unité
africaine s'en trouve sérieuse-
ment remis en cause.

Lucie Lefeuvre,
Prefina Chukwudi
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DeepSeek, la fin de I'ére américaine ?

La création de la nouvelle |1A
chinoise Deepseek est un
changement majeur dans le
domaine du numérique. En
effet, cette nouvelle 1A remet en
cause la suprématie des diffé-
rentes versions ameéricaines qui
dominent le milieu des IA. Ainsi,
de nombreuses questions se
posent quant a la possibilité
d’'une supériorité chinoise, qui
poserait bien des problemes
aux  Etats-Unis. Deepseek
serait-elle un symbole de la
perte de puissance des IA
américaines ?

Lorsque I'on parle d'lA, on
pense souvent aux Etats-Unis,
avec ChatGPT d'OpenAl, et
d'autres |IA comme Gemini de
Google ou Copilot de Microsoft
. Bien que ces derniers soient
précurseurs dans ce domaine ,
leur influence est menacée.

Au début du XXle siecle,
c’est le début des |A telles que
nous les connaissons aujour-
d’hui. La popularité des IA a
notamment été renforcée en
1997 par le match entre I'an-

DeepSeek

cien champion du monde Garry
Kasparov et l'ordinateur Deep
Blue, montrant les capacités de
cette innovation au grand
public. Le développement des
IA génératives du type Chat gpt
a permis une diffusion ce nou-
vel outil aupres du grand public
Les américains ont donc
exploité leur innovation et ainsi

L'expansion de X

L'expression d'une oligarchie technophile.

Le réseau social X (ancienne-
ment Twitter jusqu’a 2022) a
subi de nombreux change-
ments ces dernieres années.
Depuis son acquisition par Elon
Musk en octobre 2022 pour 44
milliards de dollars, le réseau
social n'a cessé de se transfor-
mer. Cette application a pour
but de laisser ses utilisateurs
s’exprimer sans contraintes
apparentes et presque sans
limite.

Musk réinvente Twitter

Le logo emblématique de I'oi-
seau bleu a également été rem-
placé par un X, de plus, de
nouvelles fonctionnalités
comme l'allegement de la
modération afin d'accroitre la
liberté d'expression. Ces nou-
veautés représentent un outil au
service de l'idéologie liberta-
rienne de Musk favorisant la
multiplication de fake news et
de tweets a caractere haineux.
C'est dailleurs pour ces
mémes raisons que le journal

Ouest France a quitté la plate-
forme depuis novembre 2023,
tout comme de nombre de per-
sonnalités  politiques  euro-
péennes telle que la vice-prési-
dente espagnole Yolanda Diaz.

L'oligarchie technophile au
pouvoir

Cette expansion permet un
renforcement d'un moyen d'in-
fluence des experts techniques
qui détiennent le pouvoir, en
remplacant ou en limitant I'in-
fluence des élus politiques tra-
ditionnels. Cet accroissement
de la technocratie est renforcé
depuis la transformation de
Twitter en X puisque la plate-
forme redéfinit les normes de
communications et d'interac-
tions sur les réseaux sociaux.
Musk a officiellement apporté
son soutien a Trump lors de sa
campagne : il s'est servi de son
compte X comme un outil de
promotion des idées pro-répu-
blicaines, ainsi que pour criti-
quer le camp démocrate en
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dominé un marché prometteur.

L'hyper médiatisation autour
de chat gpt a occulté la montée
en puissance de la concur-
rence notamment de la Chine
avec lirruption de Deep Seek
sur le marché des IA . En effet,
la Chine a investi massivement
dans le développement de I'lA,
avec notamment des entre-
prises comme Baidu, Alibaba
et Tencent qui se disputent la
suprématie dans divers
domaines comme par exemple
la reconnaissance d'image, le
traitement du langage et I'auto-
matisation.Le gouvernement
chinois a également mis en
place des politiques favorisant
I'innovation et encourageant les
start-ups dans le secteur de
I'intelligence artificielle.

Le gouvernement chinois a
permis I'émergence de
Deepseek

En effet, cette entreprise est
émergente dans le domaine de
I'IA en Chine et a I'échelle mon-
diale. L'influence de Deepseek

{ i‘

'

Le réseau social X (anciennement Twitter jusqu’a 2022) a subi de

se manifeste a travers plusieurs
aspects comme par exemples
avec les innovations technolo-
giques et les partenariats stra-
tégiques. En effet, Deepseek
développe des algorithmes
avancés qui surpassent sou-
vent ceux des concurrents,ce
qui lui permet de se distinguer
dans un marché saturé.Deep-
seek se distingue avec notam-
ment un cout d'utilisation beau-
coup moins élevé que son
concurrent Chat gpt et un
impact environnemental moins
élevé grace a une meilleur effi-
cacité énergétique. Puis, l'en-
treprise a établi des collabora-
tions avec d'autres acteurs
majeures de l'industrie pour
renforcer sa position sur le mar-
ché.

Avec Deepseek, une nouvelle
dynamique pourrait redéfinir le
paysage de I'lA a [I'échelle
mondiale contribuant a la fin de
I'ere  américaine dans les
années a venir.

Emeric Roussel, Jan Saglio,
Nils Bernard

nombreux changements ces derniéres annees.

s’attaquant notamment a
Kamala Haaris, le conduisant a
jouer un réle politique désor-
mais important aux coété de
Trump.

En définitive, I'expansion de
X ameéne véritablement a un
développement d'une plouto-

cratie technophile qui

peut
devenir une menace pour la
démocratie actuelle. Il est donc

nécessaire de cette

expansion.

réguler

F.Laborde, M.Kara,
M.Bouvet, D.Camus
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La santé mentale des jeunes, une enquéte
aux résultats inquiétants

Des jeunes qui se sentent
seuls

Pour la journée mondiale des
solitudes, a savoir le 23 janvier,
la Fondation de France a publié
la 14éme édition de son son-
dage sur les solitudes en
France. Et contrairement aux
idées recues, ce sentiment de
solitude touche beaucoup plus
les jeunes entre 15 et 25 ans
que les personnes agées ;
35 % des jeunes se sentent
seuls contre seulement 16 %
des seniors. Ces statistiques
surprenantes nous font nous
poser des questions sur ['état
mental des jeunes en France.
Comment leur santé mentale a-
t-elle évolué ces derniéres
années ?

Notre enquéte s'étendra sur
plusieurs numeéros, mais ici
nous aborderons le sujet dans
sa globalité sans rentrer dans
les détails, qui seront précisés
dans les prochaines éditions..

On a observé une grave
dégradation de la santé men-
tale des jeunes depuis 2018 ;
ce sont aujourd’hui les jeunes
et plus particulierement les filles
(voir statistigues en bas a
gauche) et lycéens qui sont
sujets au mal-étre et a la
dépression. Ce mal-étre crois-

sant augmente aussi le taux de
suicide, qui est selon I'OMS la
troisieme cause de déces chez
les adolescents et jeunes
adultes. Une étude d’Axa Preé-
vention établit qu’aujourd’hui,
24 % des lycéens auraient déja
eu des pensées suicidaires et
13 % auraient déja fait une ten-
tative de suicide, et selon le
ministere de la Santé, il y a
environ 28 suicides par jour en
France.

Selon  l'étude  EnCLASS
publiée par Assurance Maladie,
les symptoémes observés chez
les jeunes en état de mal-étre
ou de dépression sont : un sen-
timent de solitude, des troubles
du sommeil, de la nervosité ou
de l'agressivité mais aussi un
manque d'énergie et des diffi-
cultés a réfléchir. Le probléeme
est que ces symptdmes ne sont
pas toujours pris au sérieux,
souvent confondus avec une
crise d’adolescence. lls ne sont
donc pas pris en charge suffi-
samment t6t, ce qui rend diffi-
cile voire impossible pour la
personne concernée daller
mieux par la suite.

Des causes diverses et
variées

Mais quelles sont les causes
de cette hausse du mal-étre

Les lycéennes plus a risque de
dépression que les lycéens

Part des éleves de lycée concernés par une sélection de
symptomes de I'échelle ADRS’, par sexe (en %)
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Découragement

61,6

097

gy

Dort tres mal

42,8

I 26,2

Ne supporte pas

grand-chose NN 18,9

Sentiment d'inutilité

I 04,2

Envie de mourir ] 9,9

Filles
W Garcons

34,8

231

10 000
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Statistiques du taux de dépression chez les lycéens en 2022
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chez les jeunes ? Tout d’abord,
sans que I'on se rende vraiment
compte, le Covid-19 a beau-
coup affecté les jeunes, qui ont
trés mal supporté le confine-
ment et le fait d’étre loin de
leurs proches. De plus, selon
Santé publique France, les
jeunes ont aujourd’hui ten-
dance a avoir une vision plus
pessimiste vis-a-vis de leur ave-
nir que les générations précé-
dentes.

Mais ce n’est pas tout ; les
soins sont également tres diffi-
ciles d’acces. Toujours selon
Santé publique France, 42 %
des jeunes trouvent le prix d’'un
suivi chez un psychologue ou
un psychiatre beaucoup trop
élevé et disent étre incapable
de le payer. De plus le manque
de personnel fait gu'il est tres
difficile et que cela prend donc
beaucoup de temps, or il y a
des cas a traiter en urgence,
qui donc ne peuvent donc pas
étre pris en charge - particulie-
rement les suivis en hopital psy-
chiatrique pour les troubles ali-
mentaires. L'association Night-
line a aussi établi gu'il y a
seulement un psychologue a
temps plein pour environ 30000
habitants en France ; ce taux
est huit fois inférieur en compa-
raison aux autres pays.

Plusieurs facteurs viennent
impacter la santé mentale des
jeunes, dont le développement
des réseaux sociaux qui a
grandement augmenté le har-
celement et plus particuliere-
ment le cyberharcélement. On
peut aussi évoquer le fait
qu’aujourd’hui, la consomma-
tion de drogues est presque
‘banalisée”, et laccés aux
drogues est bien plus facile. La
délinquance sous toutes ses
formes est aussi bien plus
importante chez les jeunes. De
plus, la pression que ces der-
niers subissent a I'école et les
problemes de certains sys-
temes éducatifs trop exigeants
est parfois dure a supporter, ce
qui peut conduire a de la
dépression ou du décrochage
scolaire.

Quelles solutions apporter ?

Dans la plupart des cas, les
conséquences d'un mal-étre
continu peuvent provoquer des
idées délirantes, une agitation
extréme, des pensées et des

comportements  désorganisés
ou encore des hallucinations.
lls peuvent alors contribuer a
développer des troubles psy-
chologiques d’une part, mais
également physiques, appelés
symptdmes psychosomatiques.
Dans des cas plus graves, on
peut méme aller jusqu’a des
épisodes dépressifs, de l'an-
xiété, des pensées suicidaires
ainsi que l'automutilation. Si
vous avez affaire a ces cas de
figure, sachez que des solu-
tions de préventions d'urgence
existent, comme le numéro
3114 pour les personnes en
détresse psychologique, ou
encore SOS Amitié qu'on peut
contacter au 09 72 39 40 50 ou
via leur chat en ligne.

Milo Canezza, Camille Désert,
Iris Doucet-Royer,
Claire Hameury, Zoé Herzin
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Un systeme scolaire en déclin ?

Une baisse du niveau scolaire Francais, doit-on s'alarmer ?

En 2023, I'OCDE (Organisa-
tion de coopération et de déve-
loppement économiques)
publie son enquéte, le classe-
ment PISA. Ce programme
international pour le suivi des
acquis des éleves place la
France a la 26eme position en
mathématiques, 28éme en
compréhension de I'écrit et a la
26eme position en sciences.
Ces chiffres témoignent d'une
baisse du niveau général des
éleves.

Une dégradation des
conditions d’étude

Dans les pays de I'OCDE, le
nombre d'éleves (de 15 ans)
par classe est autour des 26,
en Europe, la France serait le
pays avec la moyenne la plus
élevée, a 29 éleves par classe
environ. Or, d'autres critéres
interferent, les classes les plus
chargées se situent souvent
dans I'enseignement général,
dans les établissements répu-
tés et en milieu urbain et

obtiennent de bons résultats.
Tandis que les classes tech-
niques et professionnelles, ainsi
que les écoles en REP,
comptent en général des effec-
tifs plus réduits et ont des résul-
tats plus modestes. Mais si la
taille des classes n'est pas une
cause suffisante pour expliquer
la baisse du niveau, y-aurait-il
une autre raison ? Nous pou-
vons parler notamment de la
proportion des éléves posant
des problemes de comporte-
ment et de discipline. En effet,
I'environnement dans les
classes est peu propice a I'ap-
prentissage, plus de 50 % des
éleves de 15 ans se plaignent
du bruit et du désordre. De
méme, en France 1 éléve sur 5
a subi de la violence scolaire
pouvant impacter négativement
ses notes.

Les enseignants

On observe également des
disparités au niveau des condi-
tions de travail des professeurs

entre les pays de I'OCDE. Les
enseignants francais travaillent
720h contre 706h (moyenne
annuelle) dans les autres pays.
En une année le nombre de
postulants pour enseigner en
college/lycée a baissé de 4 %.
De méme le salaire brut annuel
d'un enseignant du secondaire
en début de carriére en France
est de 30 935 euros, il ne s'agit
pas de la plus faible rémunéra-
tion, mais elle se situe cepen-
dant en pourcentage dix points
au dessous de la moyenne.
Prenons I'exemple du Canada
classé dans le haut du classe-
ment PISA, les professeurs sont
payés 55 836 euros par an en
moyenne, ainsi un lien peut étre
établi puisqu'on remarque que
les pays en haut du classement
rémunérent généralement
mieux leurs enseignants.

Un phénoméne général qui
interroge

'y a des lacunes dans le
systtme  scolaire  francais,

7

cependant elles ne résultent
pas toutes d'un échec de ce
systéme, mais plus globale-
ment de problemes sociétaux
(les différences entre les
classes sociales qui se
creusent, les nouveaux enjeux
de société avec I'omniprésence
du digital...). Effectivement les
états doivent prendre en
compte d'autres facteurs tel
que l'informatique. Selon [|'ob-
servatoire hexagone, 27 % des
éleves déclarent étre dérangés
par des camarades qui utilisent
un appareil numérique durant
les cours. Rappelons égale-
ment que cette baisse de
niveau est visible a I'échelle
européenne, et que les pays ne
subissant pas cette baisse sont
des états a bien plus petites
échelles démographiques
(comme la Finlande, pays a 5
millions d'habitants).

Louise Quercy,
Louise Le Bellec-Sanchez

Les bonnes résolutions : un éternel retour

Les résolutions du nouvel an
permettent d'entrainer un chan-

gement des comportements
indésirables. Cette prise de
décision se fait en deux

étapes : la premiére est la déci-
sion, un acte concret qui
implique un choix . La seconde
dimension elle est plus intros-
pective, c’est un moment de
pause pour l'individu ou il se
recentre.

Que sont les bonnes
résolutions ?

Pour Descartes "La résolu-
tion" est un redoublement de la
volonté qui s'efforce de vouloir
ce qu'elle a décidé de vouloir.

En 2025 1/3 des frangais ont
pris des résolutions :18 % envi-
sage de mettre de l'argent de
coté et 17 % ont pour objectif
de faire plus d'exercice, selon
ce sondage réalisé par Statista.
Les résolutions sont soumises a
une standardisation tout le
monde prend les mémes. Cela
peut s'apparenter a une sorte
de conformisme, d'obligation
introduite implicitement par la

Résolutions vouées a I'échec

société. En effet, les bonnes
résolutions selon Nietzsche font
'objet d’'une certaine critique
au regard de ce gu’elles sont.
En outre, et toujours selon
Nietzsche, les bonnes résolu-
tions ne sont pas authentiques
lorsqu’elles sont atteintes par le
conformisme.

Néanmoins, comment
peuvent-elles  garantir  une
certaine authenticité ?

Pour Nietzsche, cette valeur
intrinséque est donnée par la
personnalité. Une bonne

Louison ; Yuna

résolution est vraie lorsqu'elle

engage. Cela peut donc
permettre une meilleure
durabilité de ces bonnes
résolutions que nous

considérons principalement
comme vouées a l'échec. De
plus, la volonté permet de
donner une valeur a la
résolution parce que c'est
gréce a elle que nous sommes
déterminés. En ce sens gu’est
ce que la wvolonté pour
Nietzsche ? Pour lui la volonté
est caractérisée par trois
choses  irréductibles.  Tout
d’abord c'est un sentiment,
c'est quelque chose que le
sujet doit éprouver, mais c'est
également une passion, et
subséquemment c’est ce qui lie
le sujet a une unique chose.
Sans oublier que c’est par la
pensée qu’elles doivent étre
prises, c'est ainsi quelque
chose qui va « étre réfléchi ».

Que deviennent-elles ?

Au sein du lycée Emile Zola
un sondage a été réalisé : 52 %
de éleves ont déja abandonné

leurs résolutions. Ces résolu-
tions projettent une vision idéa-
liser de ce que sera notre com-
portement futur mais I'existence
est faite de flux et d’imprévus
car le temps est vécu subjecti-
vement avec des élans et des
relachements. Or nous ne
sommes pas que des étres de
pur raison. Les résolutions
échouent parce qu'elles sup-
posent une continuité, une mai-
trise sur le long terme. Elles
refletent plus un idéal de soi
gu'un véritable engagement
transformateur.

Sources : Les bonnes résolu-
tions Podcast France Culture
(Avec philosophie), Philosophie
Magazine A quoi servent les
bonnes résolutions

Louison, Yuna
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Geéopolitique

Narcotrafic : une guerre mondiale aux
frontieres invisibles

Le narcotrafic est une
menace mondiale en forte
expansion, alimentée par les
progreés technologiques, la
mondialisation des échanges et
I'évolution des moyens de com-
munication. En France, environ
200 000 personnes sont direc-
tement ou indirectement impli-
quées dans le trafic de stupé-
fiants. Toulon, Saint-Denis ou
Rennes sont particulierement
touchées par ce probleme
(selon Ouest France), bien que
la réalité du trafic dépasse lar-
gement ces zones géogra-
phiques (1,4 million d'usagers
réguliers). L'apparition de nou-
velles plateformes en ligne faci-
lite le commerce des drogues,
notamment a travers des
concepts comme « Uber
weed » ou « Uber crack », ou
des particuliers livrent des sub-
stances directement au domi-
cile des consommateurs,
contournant ainsi les réseaux
traditionnels et échappant au
contréle des autorités (BFMTV).

Une expansion inquiétante

En dix ans, le narcotrafic a
été multipliée par cing, avec un
chiffre d'affaires mondial estimé
a 250 milliards de dollars. Envi-
ron 90 % des flux de drogue
empruntent les routes mari-
times, et des régions comme
les Caraibes et I'Afrique de
'Ouest sont devenues des
points stratégiques pour le tran-
sit de la drogue. Les nouvelles
méthodes de transport, comme
le transport aérien, compliquent
encore les efforts des autorités
pour contréler ce phénomeéne.
L'apparition de nouvelles
drogues de synthese, plus
complexes a réguler, repré-
sentent une menace croissante,
avec des effets dévastateurs
sur la santé publique, mais
aussi sur la criminalité transna-
tionale.

L'Impact Dévastateur du Nar-
cotrafic

Le narcotrafic va bien au-
dela de la simple consomma-
tion de drogue. La violence

Quand la mode prend
en haute couture

On voit de plus en plus appa-
raitre sur certains défilés des
messages politiques engagés,
repris en masse sur les réseaux
sociaux.

Récemment, le défilé du
designer Willy Chaviarra lors de
la Fashion Week, comportant
des créations axées sur ses ori-
gines mexicaines ainsi que de
nombreux messages contre la
politique de Donald Trump en
est un parfait exemple.

En janvier 2025 Stella Mccart-
ney quitte le groupe LVMH, sa
société rachetant ainsi les parts
de 49 % anciennement
détenues par Bernard Arnault.
La créatrice de la maison
conseillait depuis 2019 le
groupe multinational afin de se
tourner vers des matieres et
ressources plus durables, a son
image, elle qui refuse d’utiliser
des produits animaux dans ses
créations. En septembre der-
nier a Paris, lors de la Fashion
Week, la créatrice avait rendu
hommage aux “milliards d’oi-
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Défilé Louis Vuitton durant la
Fashion Week, le 10.03.25 a Paris

seaux” tués pour leurs plumes,
invitant l'industrie de la mode a
changer ses habitudes. Son
départ de la maison de couture
est donc une manifestation de
I'implication politique et idéolo-
gique des différents acteurs
dans le secteur de la mode.
(bfm business, 27/01/25)

Cela c'est également vu avec
le défilé de la maison Comme
des Garcons qui, sous l'in-
fluence de la directrice Rei
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extréme associée aux guerres
de territoire, souvent résolues
par des affrontements armés.
Le narcotrafic finance égale-
ment d'autres activités crimi-

nelles, telles que le trafic
d'armes et la corruption, aggra-
vant linstabilité dans les

régions touchées. Ces réseaux
criminels exploitent les béné-
fices du trafic pour étendre leur
pouvoir et leur influence,
aujourd'hui, 182 homicides ou
tentatives  d'homicides  sont
comptés en France(L'huma-
nité).

Lutte contre le Narcotrafic

Toutefois, pour étre efficace,
la lutte contre le narcotrafic
nécessite une approche coor-
donnée a I'échelle internatio-
nale. Le renforcement des
contrbles aux frontieres, une
meilleure coopération entre les
Etats et une modernisation des
moyens de surveillance sont
essentiels pour faire face a
cette menace grandissante.
Seul une mesure collective

Sacs de drogue

entre Etats peut faire face a ce
fléau et protéger les sociétés
des dangers qu’il engendre,
car seul un effort commun
pourra espérer endiguer l'am-
pleur de ce phénomeéne. Plu-
sieurs  solutions  technolo-
giques, telles que les « boites
noires »(systemes utilisés par
les autorités pour surveiller,
analyser et intercepter les acti-
vités criminelles) et la sur-
veillance des échanges en
ligne, sont proposées pour ten-
ter de contrer ce phénomene.

Esther Creff, Corto Guillaumant

position : la politique

Kawakubo, a présenté une col-
lection engagée, dénoncant la
misogynie ainsi que le racisme
subi par les femmes de couleur.
Les pieces mettant en valeur
des silhouettes parées de tulles
colorés et déformés appuyant
la puissance du message.
(nylon.fr 29/01/25)

Ainsi, cela fait longtemps que
la mode sert de porte parole et
distille des messages politiques
dans ses collections, tout de
suite nous pouvons citer les
pieces de la créatrice Vivienne
Westwood, trés engagée et
méme symbole du mouvement
punk, avec des vétements
dénoncant par exemple le néo-
nazisme en Angleterre.

Or, les défilés et créations
des directeurs artistiques n'ont-
ils pas toujours servis a véhicu-
ler des idéaux ?

Selon le sociologue Pierre
Bourdieu, I'invention du coutu-
rier moderne avec Charles Fre-
derick Worth (1825-1895) mani-
feste la naissance d'une idéolo-

gie dans les créations. Ses ana-
lyses permettent de réfléchir
aux oppositions entre produc-
tion restreinte et production de
masse, entre le fait de créer
pour vendre ou créer pour diffu-
ser son art et ses opinions. Les
podiums de haute-couture
deviennent par conséquent de
plus en plus critiques et les
créateurs portent un regard de
plus en plus accusateur sur le
monde qui les entoure.(radio
France, 25/10/18)

La mode est, et a toujours été
un vecteur de messages poli-
tiques forts et engagés, afin de
défendre des minorités et ce
depuis I'apparition des
podiums de haute-couture. Les
vétements servent donc plus
qu'a s'habiller, ils sont aujour-
d'hui des symboles forts reflé-
tant nos idéologies, et de véri-
tables moyens d'expression
pour les créateurs.

Gabor Lefeuvre,
Maja Guyard
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